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 WITAMY Cię serdecznie wśród ideii,
wartości i niezwykłych jak TY ludzi. 

Bo definiuje nas coś więcej

Business & 

Witamy Cię serdecznie

AKADEMIA
MENTORA



Mentor for success

MENTOR 
FOR SUCCESS

Mentoring w praktyce czyli jak nie DOŁOWAĆ tylko WSPIERAĆ!



Sylwetka mentora * Dobre praktyki * Narzędzia pracy mentora * Skuteczność mentora



 

Akademia mentora

Posiadam duże
doświadczenia, 
chcę  umiejętniej
dzielić się 
swoją wiedzą 
i wspierać innych.

Poziomy  

Life

mentor

 Business & Life

mentor

Business & Life

professional

mentor

Posiadam duże
doświadczenia , wiedzę
i umiejętności zawodowe,
chcę dzielić się swoją
praktyczną wiedzą 
zarówno w środowisku
biznesowym jak 
i w życiu codziennym.

Jestem doświadczonym
liderem, coachem 
i mentorem. 
Chcę jeszcze lepiej 
wspierać i nauczać 
innych.

KUNSZT MENTORSKI
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Akademia mentora
Mądrość mentora. Cechy i wzorce mentora. Etyka przywództwa.
Uświadomione błędy pierwszym krokiem zmiany. Od motywacji - do
zaangażowania. Filary pewności siebie. Styl wywierania wpływu na innych. Empatia.
Umiejętność słuchania i zadawania wspierających pytań

Osobowość
mentora

Wiedza, umiejętności 
i kompetencje
mentora

Postawa mentora

Jak nie dołować, tylko wspierać❓
Jak nie pouczać, tylko prowadzić❓
Jak, jak, jak...❓❓❓

Business & 

Przegląd światowych stylów przywództwa (kwerenda literatury). “A oni ciągle na
smartfonie” - jak problemy przekuć w atuty? Zaangażowanie narzędziem
budowania zespołów XXI wieku. Kodeks etyki. Wspieraj i rozwijaj a nie “kołczuj”
Rodzaje pytań - kiedy i jak stosować.

Podążanie za rozmówcą. Przywództwo sytuacyjne. Dopasowanie do kontekstu.
Metody i techniki wywierania wpływu. Indywidualny styl wpływania na innych.
Narzędzia zmiany perspektywy i przekonań. Kreatywne narzędzia pracy                
 z zespołem. Etyka mentora.
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Zapisz się

https://www.mentor4s.pl/kontakt/
https://www.mentor4s.pl/kontakt/
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Mentor for success

Akademia mentora
Posiadam duże doświadczenia, chcę  umiejętniej
dzielić się  swoją wiedzą i wspierać innych.

Life mentor

Business & Life
mentor

Business & Life
professional
mentor

Posiadam duże doświadczenia, wiedzę i umiejętności
zawodowe, chcę dzielić się swoją praktyczną wiedzą 
zarówno w środowisku biznesowym jak i w życiu
codziennym.

Jestem doświadczonym liderem, coachem i mentorem. 
Chcę jeszcze lepiej  wspierać i nauczać innych. 

Business & 

Akademia Mentora jest między innymi o KUNSZCIE MENTORA.
Mentoring na wielu poziomach. Od 26 - 60 h zajęć warsztatowych.
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Mentor for success

Akademia mentora

osobowość mentora
wiedza, umiejętności i kompetencje mentora
postawa mentora

jako mentor
jako mentee
jako obserwator



Program LIFE MENTOR składa się z modułów szkoleniowo-treningowych w ilości 24h
dydaktycznych oraz z 1 indywidualnej 2h sesji mentorskiej.

Uczestnik zajęć bierze udział w zapoznawczej sesji przed szkoleniem, wykładzie inauguracyjnym,
warsztatach szkoleniowych, indywidualnej sesji mentorskiej z mentorem prowadzącym.

Uczestnik otrzyma spersonalizowane materiały dydaktyczne i certyfikat ukończenia zajęć 
w trakcie uroczystości zakończenia szkolenia. 

Miejsce szkolenia ustalane z uczestnikami grupy, w cenie programu jest zapewnienie sali
szkoleniowej o standardzie min 4**** przerwy kawowej i lunchu w trakcie zajęć.

Moduły szkoleniowe:

Ćwiczenia praktyczne
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Mentor for success

Akademia mentora

osobowość mentora
wiedza, umiejętności i kompetencje mentora
postawa mentora

jako mentor
jako mentee
jako obserwator

Program BUSINESS & LIFE MENTOR składa się modułów szkoleniowo treningowych obejmujących
 44 godziny w formie następujących zajęć:
wykład inauguracyjny+ szkolenie + warsztat + 2 indywidualne, dwugodzinne sesje
mentorskie + materiały szkoleniowe. 

Uczestnik zajęć bierze udział w zapoznawczej sesji przed szkoleniem, wykładzie inauguracyjnym,
warsztatach szkoleniowych, indywidualnej sesji mentorskiej z mentorem prowadzącym.
Uczestnik otrzyma spersonalizowane materiały dydaktyczne i certyfikat ukończenia zajęć w trakcie
uroczystości zakończenia szkolenia.

Miejsce szkolenia ustalane z uczestnikami grupy, w cenie programu jest zapewnienie sali
szkoleniowej o standardzie min 4**** przerwy kawowej i lunchu w trakcie zajęć.

Moduły szkoleniowe:

Ćwiczenia praktyczne

Ukończenie Szkolenia jest uwarunkowane przeprowadzeniem zaliczeniowej sesji
mentorskiej.
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Mentor for success

Akademia mentora

osobowość mentora
wiedza, umiejętności i kompetencje mentora
postawa mentora

jako mentor
jako mentee
jako obserwator

Program BUSINESS & LIFE  PROFESSIONAL MENTOR składa się modułów szkoleniowo
treningowych obejmujących łącznie 60 godzin w formie następujących zajęć:
wykład inauguracyjny + szkolenie + warsztat + 3 indywidualne, dwugodzinne sesje
mentorskie + materiały szkoleniowe.
Uczestnik odbywa 6h staż mentorski w swoim środowisku biznesowym pod okiem mentora
prowadzącego.

48 h + 6h + 6h

Uczestnik zajęć bierze udział w zapoznawczej sesji przed szkoleniem, wykładzie inauguracyjnym,
warsztatach szkoleniowych, indywidualnych sesjach mentorskich i stażu z mentorem prowadzącym.
Uczestnik otrzyma spersonalizowane materiały dydaktyczne i certyfikat ukończenia zajęć w trakcie
uroczystości zakończenia szkolenia.

Miejsce szkolenia ustalane z uczestnikami grupy, w cenie programu jest zapewnienie sali
szkoleniowej o standardzie min 4**** przerwy kawowej i lunchu w trakcie zajęć.

Moduły szkoleniowe:

Ćwiczenia praktyczne

Ukończenie Szkolenia jest uwarunkowane przeprowadzeniem zaliczeniowej sesji
mentorskiej.
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Akademia mentora

Mądrość mentora
Cechy i wzorce mentora
Etyka przywództwa
Uświadomione błędy pierwszym krokiem zmiany
Od motywacji - do zaangażowania
Filary pewności siebie
Styl wywierania wpływu na innych
Empatia
Umiejętność słuchania i zadawania wspierających pytań

Przegląd światowych stylów przywództwa (kwerenda literatury)
“A oni ciągle na smartfonie” - jak problemy przekuć w atuty?
Zaangażowanie narzędziem budowania zespołów XXI wieku
Dzielenie się wiedzą jako proces zarządzania 
Różnice pomiędzy różnymi formami wsparcia,
Kodeks etyki,
Wspieraj i rozwijaj a nie “kołczuj”
Rodzaje pytań - kiedy i jak stosować

Podążanie za rozmówcą
Przywództwo sytuacyjne
Dopasowanie do kontekstu
Metody i techniki wywierania wpływu
Indywidualny styl wpływania na innych
Twarde i miękkie delegowanie zadań
Narzędzia zmiany perspektywy i przekonań
Kreatywne narzędzia pracy z zespołem

Moduły programowe 
OSOBOWOŚC MENTORA

WIEDZA, UMIEJĘTNOŚCI I KOMPETENCJE MENTORA

POSTAWA MENTORA
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Mentor for success

Akademia mentora

Posłuchaj, podtrzymuj lub nadaj rytm zespołowi!



Całodzienny warsztat muzyczny, ukierunkowany na  poznanie
technik pobudzania zespołów i utrzymywania ich zaangażowania.



Warsztaty w ramach programu  

BUSINESS & LIFE PROFESSIONAL MENTOR
BUSINESS & LIFE MENTOR
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Mentor - liderem
Lider - mentorem

Lin Violin
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Mentor for success



Pakiety cenowe

Akademia mentora

Zapisz się

Life mentor Business & Life
mentor

Business & Life
professional
mentor

3500
 netto

5900
 netto

7900
 netto



Wykład inauguracyjny






szkolenie + warsztat
26h

1 indywidualna sesja
mentorska 2h



czas trwania 1-3 tygodni

 3 spotkania 8h
grupy do 16 os



miejsce szkoleń 4****

+ lunch
uroczyste zakończenie








Wykład inauguracyjny






szkolenie + warsztat
44h

2 indywidualne sesje
mentorskie 2h



czas trwania 1-5 tygodni

 5 spotkań 8h
grupy do 16 os



miejsce szkoleń 4****

+ lunch
uroczyste zakończenie



Wykład inauguracyjny






szkolenie + warsztat
60h

staż mentorski
3 indywidualne sesje

mentorskie 2h



czas trwania 1-12 tygodni
 6 spotkań 8h

grupy do 16 os



miejsce szkoleń 4****
+ lunch

uroczyste zakończenie
w cenie 3 miesiące GRATIS

członkostwa w Klubie
w cenie 2 miesiące GRATIS

członkostwa w Klubie w cenie 6 miesięcy GRATIS
członkostwa w Klubie
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